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OJOS DE PONTIL
Rueda de Jalon

En tiempos ocupaba una gran extension, era una gran zona hiimeda que
fue reduciéndose por los aprovechamientos agricolas y ganaderos. Hace
unas décadas ocupaban unas 12 hectareas, conociéndose el lugar como
Los Prados, zona de pastoreo comdin. Se realizaban diversos aprovecha-
mientos, recoleccion de aneas y juncos para fabricar sogas, la pescay la caza
asociada a las especies del humedal, y el pastoreo asociado a la quema del
carrizal para generar pastos. A mitad del siglo XX comenz la reduccion del
humedal mediante la maquinaria agricola y los drenados del terreno para
destinarlos a la agricultura. La ampliacion y modificacion de la carretera han
provocado la reduccién del sector NE del mismo. Posteriormente parte de
los terrenos se usaron como escombrera ilegal, y en el Partidor los tractores
llenaban las cubas para sulfatar los frutales. A principios de los afios no-
venta, una empresa comenzd las labores para instalar una piscifactoria de
anguilas, para lo cual vallo el terreno, realizaron excavaciones, arrasaron la
vegetacion, cerraron el lavadero, etc... al final no se llevo a efecto. El ca-
mulo de situaciones adversas llevé al Ayuntamientoy a la Asociacion Ojos
de Pontil arecuperar el espacio a partir del aflo 2000. A partir de esta fecha
tanto el Ayuntamiento como la Asociacion Ojos de Pontil han llevado a
cabo una serie de actuaciones de recuperacion del espacio tal y como ahora
lo encontramos. El afilo 2006 por sus actuaciones en dicho espacio consi-
guieron el Premio Medio Ambiente del Gobierno de Aragon.

Rueda de Jalon se encuentra en la provin-
cia de Zaragoza a 42 kilometros al suroes-
te de la capital. Pertenece a la comarca de
Valdejalon.

Para llegar a Rueda de Jalon puedes ha-
cerlo desde la N-II (autovia de Madrid),
tomando la salida 288 seguimos por la
A1305 direccion Epila 'y una vez en Epila
cogemos la A-2304 direccion Rueda y en
unos 4 kilometros llegaremos a Rueda de
Jalon. También es posible llegar por la au-
tovia de Logrono hasta Alagon para des-
viarse por la carretera de la ribera (A-122)
y coger el ramal a Rueda, una vez pasado
Urrea.

El espacio natural denominado “"Ojos de
Pontil”, es una importante zona hdme-
da de unas seis hectareas de extension,
donde afloran unos manantiales de agua
termal con un gran valor hidrologico y
ecologico, declarada Humedal Singular
por el Gobierno de Aragon en 2011. Situa-
do al WNW de la localidad de Rueda de
Jalén, a poco mas de un kilometro, en la
margen izquierda del rio Jalon
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Las Ordenanzas del Sindicato de Riegos de Rueda de Jalon de 1908, ex-
plican que hasta el siglo XlI la propiedad de esta agua pertenecia a la fa-
milia Banu Hud, que eran los gobernadores de Zaragoza (propietarios del
castillo); afos mas tarde pasé a manos del Conde de Aranda. En 1398,
como consecuencia del Fuero de “aprehensionibus” que sanciono el rey
D. Martin, en Zaragoza, los derechos del agua quedaron en poder de los
habitantes de lavilla, En 1670 se fundd la Hermandad de Regantes del Rio
Pontil, con el fin de lograr un buen aprovechamiento del agua.

Antiguo lavadero que se conserva en buen es- , , . .
tado, El agua que mana de los Ojos es repartida en un médulo que se sittaala

salida del humedal, y que se conoce como “el Partidor”. Es un azud con un
labio vertiente de mas de 10 metros de longitud que mantiene una carga
hidraulica constante sobre la toma de la acequia de Pontil (con la que
riega el término de Rueda). De esta forma el caudal de la derivacion es
constante en torno a los 150 I/s. El resto del caudal, el que salta por enci-
ma del azud, no es constante y es recogido por la acequia del Caulor con
la que riegan los términos de Urrea, Plasencia y Bardallur. Ambas acequias
riegan una superficie de 563 hectareas.

Existe una tercera acequia, denominada Pinillos, que parte de un manan-
tial situado al oeste de los Ojos, de escaso caudal, (10 1/s) es conducido a
la antigua alberca, y desde alli riega unas 25 has.

ESQUEMA DE LOS
MODULOS O PARTIDOR

El agua y la vegetacion modelan este espacio.

Acequia de Pontil
Acequia de Caulor
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El espacio natural conocido como los Ojos de Pontil es un importante
humedal de unas 6 Has. de extension, localizado en el bajo Jalén, en la
margen izquierda, a unos 2 km. de Rueda. Se trata de un manantial forma- ——
do por un conjunto de Ojos, rodeados por una zona hiimeda con vegeta-
cion palustre (carrizales y salobrales) de gran valor ecolégico. La surgencia -
presenta caracteristicas muy constantes: el caudal medio se sitGa en -~
torno a los 400 I/s, siendo su temperatura de 22,4 °C. El caudal es apro-
vechado para el riego de 563 Has. a través de las acequias de Pontil y Cau-
lor. Al sur de estos ojos, a unos 2 km. Se localizan otros manantiales, “los
Ojos de Torofiel” en Epila, de caracteristicas similares pero no tan bien
conservados; su caudal es de 140 I/s.
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Los manantiales descritos forman parte de un conjunto de surgencias = Y
asociadas al contacto ente la cordillera Ibérica y la depresion del Ebro.

El drea de alimentacion subterranea de los Ojos se extiende por el So-
montano del Moncayo, llanos de Plasencia y Sierra de la Nava Alta.

La precipitacion media de la zona es de 400 mm, estimandose la recarga
subterranea directa en apenas 25-50 mm.

Al parecer el agua tarda en torno a 30 afios en recorrer el trayecto desde la
infiltracion hasta su salida en los Ojos.

CORTE GEOLOGICO -CIRCULACION DEL ACUIFERO

S —

Panoramica del humedal

Materiales poco permeables
Materiales Terciarios

Materiales poco permeables 5’ Manantial
Aveniscas Tridsicas

Materiales permeables
Calizas Jurasicas

Materiales poco permeables v Nivel freatico
Materiales Palezoicos

Cabalgamiento
Pozo

Materiales poco permeables
Evaporitas Jurasicas

N
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El humedal destaca a modo de oasis en medio de un paisaje estepario
semiarido. Este efecto se ve acrecentado durante el invierno cuando a
la ausencia de riego en la vega del Jalon se suma el termalismo de las
aguas (22,4 °C); se crea asi un microclima que es aprovechado por las
aves

El tipo de vegetacion, el termalismo de las aguas
y su influencia sobre la temperatura crean las

condiciones idoneas para las aves, tanto en la d [
época de cria como en la de invernada. Disposicion de la vegetacion segln sus necesidades de agua. y”r ‘ '“‘

Vegetacion acudtica
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La vegetacion dominante del humedal (hasta ahora 252 especies inven-
tariadas), estd compuesta por carrizal y formaciones pratenses. Aislados
aparecen algunos arboles: tamarices, sauces, olmos, algunos chopos; es
digna de destacar una inmensa higuera y un ejemplar aislado de satco.
Las especies vegetales aparecen repartidas segin la necesidad de agua.
Inmersas en ella encontramos la espiga de agua, la fontanera, algunos po-
tamogeton... Proximas al agua nos aparece el carrizo que domina la zona,
la anea, los juncos (J. acutus y S.holoschenus), la masiega, el lirio amari-
llo,... Ya retiradas del agua nos aparecen otras plantas halofitas adaptadas
alazona de yesos y elevada salinidad del suelo como el tamariz, la sosa, la
osagra, la salsona, el lino maritimo, etc....
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Destacar la planta de mayor interés - Gypsophila tomentosa, una espe-
cie que solo aparece citada en dos lugares de Aragon, en el valle medio del
Ebro y recientemente en Magallon.

Diversidad de especies de flo-
ra en“Los Ojos de Pontil”.

Orilla

Vegetacion palustre

.
oy

Saladar

Vegetacion haldfita
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Hemos destacado la importancia del lugar como zona de descanso vy ali-
mentacion de las aves y como area de invernada y paso. Destacar la
presencia de algunas anatidas como el dnade real y la polla de agua,
la presencia ocasional de alguna garza real, algin despistado cormoran,

pero sobre todo pequefias aves como el martin pescador, las lavanderas

(blancay cascadefia), escribano palustre, pajaro moscon, ruisefior coman,

y algunas rapaces ocasionales, cernicalo coman, aguilucho lagunero....

Entre lafauna icticola tenemos varias especies de peces: gambusias,

barbos, madrillas, gobios, carpas... Entre los invertebra-

dos destaca la almeja (Unio mancus) y el camaron
de agua dulce.

Mamiferos asociados a estos ecosistemas,
especialmente la rata de agua, pudiéndose

también observar topillos, ratones de
campo, comadrejas, tejones, zorros,
musarafas, erizos, ginetas, gardufas,
Conejos...

Los reptiles y anfibios que podemos
encontrar son: la culebra de agua,
culebra bastarda, lagarto ocelado,
rana comuan, sapo coman vy tri-
ton jaspeado
El martin pescador (Alcedo atthis)
emblema de la Asociacion Ojos de Pontil.

Garza imperial (Ardea purpurea)
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En la fuente de Lumpiaque y en el cauce de la acequia que recoge el agua que va aparar a la balsa de regulacion que
hay en dicho paraje, hay una poblacion de un escaso caracol acuatico de aguas termales, Melanopsis penchinati,
que aparece en el Catdlogo de Especies Amenazadas de Aragon con la categoria de “sensible a la alteracion de su
habitat"
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Disposicion sobre el humedal de las diferentes especies de fauna que habitan en “Los Ojos de Pontil”



GLOSARIO DE TERMINOS BOTANICOS

AQUENIO
Fruto indehiscente, seco, con la envoltura indepen-
diente de la semilla.

CORIMBO

Inflorescencia caracterizada por que los pediinculos
arrancan a alturas distintas para alcanzar las flores el
mismo nivel.

CORDIFORME
Adj. Que tiene forma de corazon.

ESCUAMIFORME
Adj. De forma de escama.

FUSIFORME
Adj. Con forma de huso, es decir engrosado en el
centro y adelgazado hacia los extremos.

GLABROS
Adj. Desprovisto absolutamente de pelos.

GLOMERULO
Se dice de las inflorescencias cuando estan contrai-
das y tienen forma globosa.

IMPARIPINNADA
Adj. Hoja pinnada rematada por un foliolo, con un
namero total de foliolos impar. (Ant. Paripinnado/a)

LOBULO
Pequerio lobo o gajo.

MONOICA
Adj. Se aplica a las plantas con flores unisexuales
pero las de ambos sexos en la misma planta.

OBLONGO
Adj. Alargado, mas largo que ancho.

OVADA
Adj. Se aplica alos 6rganos laminares con forma de
huevo.

PETALOS
Cada una de las piezas que constituyen la corola.

PEDUNCULO
Rabillo de una flor solitaria o de una inflorescencia.

PUBESCENTE
Adj. Cubierto de pelo fino y suave.

RIZOMA

Tallo subterraneo con aspecto de raiz, de creci-
miento horizontal casi siempre, que posee yemas y
es capaz de generar hojas, raices y flores.

SAGITADA
Adj. De figura de flecha o saeta.

SEPALOS
Cada una de las piezas mas o menos modificadas
que forman el caliz.

SESIL
Adj. Que carece de pie o soporte.

TANINO

Sustancia contenida en la nuez de agallas, en la cor-
teza de la encina, olmo, sauces y otros arboles. Se
emplea para curtir las pieles y otros usos.

TOMENTOSO
Adj. Que esta cubierto de pelos densamente dis-
puestos.

UMBELA

Inflorescencia en la que los pedanculos florales
arrancan Radialmente en un punto para alcanzar la
misma altura.

VILANO
Limbo del caliz de un fruto procedente de un ovario
infero transformado en pelos, cerdas o escamas.
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Detalle de flores del Tamariz.

Cangrejo americano
(Procambarus clarkii)

TAMARIZ -

Descripcion:Arboloarbustode2alOm.conramaspurptreasopardo-
oscuras.Hojas escuamiformesde1,3-2,5mm. apretadasenlasramas,
con pocas glandulas secretoras de sal o sin ellas. Racimos florales de
3-5mm. de anchura, generalmente en ramas del afio. Flores penta-
meras, con sépalos escasamente denticulados y pétalos elipticos,
de 1,6-2 mm.

Habitat: Suelos himedos en riberas fluviales, arroyos y depresio-
nes saladas. No exclusivo de suelos salinos, también sobre suelos
siliceos, arenosos y limosos.

Altitud: 200-800m.

Floracion: Abril-Julio.

Fructificacion: Mayo-Agosto.

Distribucion: En la depresion del Ebro, siendo mas rara en el Pre-
pirineo y Sistema Ibérico.

Usos y aplicaciones: Se ha usado como astringente por su eleva-
do contenido en taninos.
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SOSAFINA -

Descripcion: Es una planta perenne, lefiosa, muy ramifi-
cada, 10-50 cm. o hasta mas de 1 metro; tallos postrados

o erectos, escuamiformes; hojas lineares o estrechamen-

te oblongas, suculentas. Flores en glomérulos axilares.

Habitat: Cerros, barrancos, cunetas, eriales y otros ambientes
abiertos, con suelo profundo, alterado, nitrogenado y con sal. En
suelos muy salobres.

Altitud: 70-600 (1200) m.

Floracion: Marzo-Octubre.

Distribucion: En Aragon es muy comuan en la depresion del Ebro,
aparece excepcionalmente en el sistema Ibérico.

Usos y aplicaciones: Esta planta ha sido utilizada para fabricar
lejia, y en algunos lugares, debido al sabor salado de sus hojas se
afiadia alas ensaladas para dar el punto de sal.

Garza real (Ardea cinerea),
habitante del carrizal, expectante.

Hojas carnosas o crasas de la sosa fina.
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Libélula
(Sympetrum flaveolum)

Inflorescencia en panicula del carrizo.

& cuademos de la naturaleza de Valdejalon

CARRIZO -

Descripcion: Planta perenne, rizomatosa, de hasta 3-4 m. de altu-
ra. Rizoma largo, lefoso. Tallos alargados, flexibles, sin ramificacio-
nes, con entrenudos. Hojas verde-grisaceas, envainadoras, de ex-
tremo alargado y agudo. Flores pequefias, en paniculas de aspecto
ramoso, hasta 40-50 cm. de longitud. Fruto tipo cariopsis.

Habitat: Margenes de rios, arroyos, balsas y canales. Depresiones
hamedas, afloramientos de agua y suelos con nivel freatico bastan-
te superficial. En cuanto a suelos es indiferente.

Altitud: 60-1200m.

Floracion: Junio-Septiembre.

Distribucion: En Aragon esta presente de forma general, salvo en
las zonas de alta montana.

Usos y aplicaciones: Con los tallos secos se fabrican techumbres,
cortavientos, construccion de chozas y tejados, las hojas se em-
plean como forraje para las cesterfas y con las inflorescencias, una
vez secas, se hacen escobas y adornos florales.




SALSONA -

Descripcion: Planta de hasta 1 m. de altura, perenne, glabra, a me-
nudo de base lefiosa, con hojas carnosas, entre lineares y linear-lan-
ceoladas, apice normalmente tridentazo. Capitulos florales amari-
llos.

Habitat: Se localiza en los suelos fangosos y salobres de las de-
presiones endorreicas situadas a baja altitud. Indicadora de suelos
salobres.

Altitud: 150-400 m.

Floracion: Agosto-Noviembre.

Distribucion: En la depresion del Ebro es la Gnica zona donde se
localiza.

Usos y aplicaciones: Se emplean las hojas jovenes, crudas o co-
cidas como condimento en ensaladas o cono adulterante del ceno-
yo de mar (Crithmum maritimum)

de Pontil

Pequefia mariposa de nombre Icaro

(Polyommatus icarus) es abundante sobre peque-
fios charcos de agua.

Detalle capitulos florales de la Salsona




Bivalvo de agua dulce
(Potomida littoralis)

Frutos del junco espinoso en capsu-
la trigona a oval.

& cuademos de la naturaleza de Valdejalon

5 JUNCO ESPINOSO -

Descripcion: Planta perenne, glabra, con eje principal de 8 mm.
de grueso, rastrero. Tallos dispuestos en densas hileras y forman-
do a veces espesas matas de 50-00 cm. de diametro, erectos, no
ramificados, rigidos, de 50 a 100 cm. de alto. Hojas punzantes, con
peciolo redondo, mas cortas que el tallo. Glomérulos de2-3 flores.

Habitat: Praderas-juncales de las orlas de los saladares y orillas de
cauces que atraviesan terrenos salobres y siempre sobre sustratos
hdmedos casi todo el ano.

Altitud: 60-650 m.

Floracion: Junio-Agosto.

Distribucion: Se extiende por la Depresion del Ebro y puntos dis-
persos del Sistema Ibérico.

Usos y aplicaciones: Los tallos se han usado para tejer esteras,
sillas y cestas.
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Triton jaspeado
(Triturus marmoratus)

6 SOSA, OSAGRA »

Descripcion: Arbusto de hasta 2,5 m., ramosos desde la base, cor-
teza grisdceo-blanquecina. Planta perenne. Hojas alternas de ovales
a rombicas, a veces hastadas, algo carnosas. La planta es monoica
y presenta inflorescencias en paniculas terminales, con flores poco
vistosas. Las masculinas tienen 5 tépalos y las femeninas 2 bractéo-
las de ovadas a reniformes.

Habitat: Comunidades halionitrofilas, en ambiente general muy
seco y soleado.

Altitud: 70-600 m.
Floracion: Mayo-Octubre.

Distribucion: Esta muy extendida por el valle del Ebro, y muy lo-
calizada en el Prepirineo y el Sistema Ibérico.

Usos y aplicaciones: Desde la época arabe, se utiliza para formar
setos y también como planta forrajera.

Escarabajo sobre flores de Euforbia
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Mariquita (Coccinella septepunctata)
alimentandose de pulgones.

s
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Culebra viperina (Natrix maura),
culebra de agua. FOTO NUEVA
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CHOPO AMARGO -

Descripcion: Arbol fuerte de hasta 30 m. de altura, con la copa
redondeada y espaciosa. Corteza de color gris con abultamientos
oscuros y asperos. Hojas sobre peciolos largos de contorno mas o
menos triangular en las ramas largas, en general mas ovadas o re-
dondeadas en la base con pubescencia plateada en ambas caras.
Este arbol es el resultado de una hibridacion entre el alamo blancoy
el temblon.

Habitat: Requiere suelos hamedos y drenados y por ello ocupa
margenes vy orillas de cursos fluviales, barrancos, etc.

Altitud: 60-1400 metros

Floracion: Febrero-Abril.

Distribucion: Cultivado en choperas y asilvestrados en sotos, ori-
llas de rios.

Usos y aplicaciones: Arbol usado en plantaciones para la pro-
duccion de madera que se destina a carpinteria.




OLMO -

Descripcion: Arbol caducifolio, muy ramificado que puede alcanzar has-
ta 30 m. de altura. Con la corteza del tronco rugosa y abierta. Las ramas
son al principio tomentosas y después glabras. Las hojas son pecioladas,
alternas, asimétricas, dentadas, pilosas y tomentosas. Las flores se retinen
en glomérulos axilares. El fruto es una sdmara obovada de color amarillen-
to con aquenio alado.

Habitat: Forma parte de la vegetacion de ribera que se instala en las ori-
llas de rios y arroyos, sobre suelos frescos bien desarrollados. Se cultiva
con frecuencia y se naturaliza con facilidad cerca de los nticleos urbanos,
carreteras, huertos...

Altitud: 70-1400 m.

Floracion: Febrero- Abril.

Distribucion: Es un arbol frecuente, esta disperso por todo el territorio
aragones.

Usos y aplicaciones: La corteza rica en taninos, es astringente y sudo-
rifica. La corteza interna se ha usado para fabricar pomadas para las enfer-
medades de la piel. Sumadera se emplea en ebanisteria.

Bella mariposa Lunares de plata
(Mesoacidalia aglaja)

Hojas asimétricas del olmo

Los Ojos de Pontil
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Pajaro moscon (Remiz pendulinus)
construye espectaculares nidos colgantes
de los alamos en forma de bolsa

Blancas y olorosas flores de Matacan.
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9

MATACAN -

Descripcion: Es planta sufruticosa, voluble, glabrescente y grisa-
cea, con hojas con el limbo en punta de flecha. Sus flores son pen-
tameras, blancas y olorosas, dispuestas en umbelas axilares.

Habitat: Forma parte de sotos riberefos, juncales y zarzales, en
orillas de rios, acequias, barrancos himedos o ramblas. Secundaria-
mente se la puede encontrar en margenes de caminos y carreteras.
Indiferente al sustrato.

Altitud: 70-750 m.

Floracion: Junio-Septiembre.,

Distribucion: Aparece en el valle del Ebro. En el Sistema Ibérico y
Prepirineo es mas rara.

Usos y aplicaciones: Posee un latex blanco que se ha usado como
purgante.




10 CARDO RALLERO -

Descripcion: Tallo por lo general simple. Hojas de borde mas o
menos entero, pero con espinas blandas irregulares; son de consis-
tencia algo carnosa, las inferiores largamente pecioladas, las medias
decurrentes vy las superiores pequenitas. Cabezuelas florales con
bracteas lanceoladas, puntiagudas.

Habitat: juncales, prados frescos, alrededores de fuentes, orillas
de cursos de agua y otros ambientes con suelo siempre himedo.

Altitud: 400-1500 m.

Floracion: Julio-Septiembre.

Distribucion: Se encuentra en el valle del Ebro y montanas Pire-
naicas.

Hermoso Ascalafido
(Ascalaphus libelluloides)

Cabezuela floral del cardo rallero.

Pontil

Los Ojos d
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Oruga de la mariposa Macaén
(Papilio machaon)

s

L R

Mata de Malvavisco en flor.
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11

MALVAVISCO -

Descripcion: Planta plurianual, de 60-150 m. de altura, con tallo
densamente pubescente tomentoso. Hojas con 3-5 |6bulos, con
bordes irregularmente dentados; de color verde grisaceo y atercio-
peladas por ambas caras. Flores blancas, rojizas o violaceas.

Habitat: Se encuentra formando parte de herbazales en choperas,
carrizales, juncales, etc. instalados en orillas de rios, fuentes, cana-
les, acequias, y en general sobre todo tipo de humedales. Indiferen-
te al sustrato.

Altitud: 70-1000 m.
Floracion: Junio-Septiembre.

Distribucion: Se encuentra dispersa por las cuencas de rios y
arroyos del Sistema Ibérico y Depresion del Ebro, en areas de baja
altitud. Rara en el Prepirineo.

Usos y aplicaciones: Se ha comprobado que la raiz es eficaz con-
tra la tos, por su contenido en ramnogalacturonana. Toda la planta
se ha usado tradicionalmente como analgésico digestivo (por via
oral) y como antipruriginoso (de uso externo)



12 YEZGO -

Descripcion: Hierba perenne que puede alcanzar los 2 m. de altu-
ra. Inflorescencia 5-16 cm. de diametro, corimbosa. Corola blanca,
rara vez rosada. Frutos negros. Olor fuerte y desagradable.

Habitat: Suelos frescos, profundos y removidos, junto a majadas,
caminos, riberas y ribazos.

Altitud: 400-1720 m.

Floracion: Junio-Agosto.

Fructificacion: Julio-Septiembre.

Distribucion: Aparece en Aragon en Pirineos, Sistema Ibérico y
mas rara en la depresion del Ebro.

Usos y aplicaciones: Antiguamente se cultivaba como planta
medicinal. Se ha usado para el reuma, como purgante y diurética.
Sus frutos negros vy brillantes son venenosos.
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Sapo corredor
(Epidalea calamita)

Yezgo en flor.
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Colorido ejemplar de Anthocharis
belia.

'
/\

Jugosas moras que alimentan a numerosas
especies, también al hombre.
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13 ZARZA, ZARZAMORA, MORAS

Descripcion: Arbusto vigoroso de hasta 3 m de alto, con tallos ar-
queados, angulosos. Fuertes espinas con ancha base. Hojas palmea-
das, 3-5 foliolos dentados, con haz verdioscuro y envés tomentoso.
Flores con pétalos blancos y rosados. Frutos de color rojo negruzco,
las moras.

Habitat: En setos de caminos, cultivos y orlas forestales algo de-
gradadas. En zonas mas secas y en el bajo Ebro busca ambientes algo
sombrios y suelos hiimedos.

Altitud: 100-1.550 m

Floracion: Junio-agosto.

Fructificacion: Agosto-octubre.,

Distribucion: Muy extendida sobre todo por las zonas bajas de
nuestro territorio, Prepirineo y Somontanos.

Usos y aplicaciones: Se emplea el fruto como energético y para fa-
bricar mermeladasy licores. Las hojas y brotes tiernos tienen propie-
dades astringentes, depurativas vulnerarias y antidiarreicas.




14 ALBADA -

Descripcion: Planta perenne, densamente glandular-pubescente
o glabra, algo lefiosa en la base. Tallos ascendentes, engrosados en
los nudos. Hojas de ovadas a oblongo-lanceoladas, planas. Flores
en cimas paniculiformes. Muy variable en la pilosidad y forma de las
hojas.

Habitat: Se encuentra sobre suelos moderadamente saladosy ha-
medos, en bordes de caminos, depresiones saladas, escombreras,
etc.

Altitud: 250-300 m.

Floracion: Junio-Septiembre.

Distribucion: Endemismo de areas interiores endorreicas de la
peninsula Ibérica. En Aragon aparece citada en una localidad de la
Depresion del Ebro, en Magallon y por Gltimo en Rueda de Jalon.
(Ojos de Pontil)

Barbo culirroyo (Barbus haasi)

Abejaruco comiin (Merops apiaster),
ave tropical que nos visita afio tra afio.
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Focha coman (Fulica atra)

Mata de Salicaria en plena floracion.
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15 SALICARIA -

Descripcion: Se caracteriza por ser planta perenne, con rizoma le-
foso, que presenta las flores dispuestas en fasciculos axilares agru-
pados en largas inflorescencias. Estas flores presentan 12 estambres.

Habitat: Forma parte de juncales, carrizales y herbazales hidrofilos
instalados en margenes de cursos de agua, incluso en prados hime-
dos sobre suelos mas o menos encharcados.

Altitud: 70-1100 m.

Floracion: Junio-Agosto.

Distribucion: Se encuentra por todo el territorio, siendo mas fre-
cuente en areas de baja y media montana.

Usos y aplicaciones: Planta rica en taninos, por lo que se usa para
la insuficiencia venosa, la diarrea, como analgésico y antiséptico.




16 JUNCO, JUNCO CHURRERO *

Descripcion: Junco de gran tamano, tallos densos, afilos terminados
en punta, y sus espiguillas aglomeradas en esferitas apicales, dirigidas a
un lado con dos bracteas, una erecta y otra patente, o bien sola.

Habitat: Suelos encharcados, margenes de cursos de agua, lagunas,
etc.

Altitud: 60-1.800 m

Floracion: Abril-junio.

Distribucion: En Aragon en todo el territorio excepto la alta montana
pirenaica.

Usos y aplicaciones: Los tallos se han usado para tejer esteras, sillas
y cestas.

Los Ojos de Pontil

Caballito del diablo
(Agrion splendens)

Detalle de las bolas del junco churrero.
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Gorgojo sobre flor de cardo.
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Hermosa flor en forma de trompeta
de la Correhuela mayor.
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17 CORREHUELA MAYOR

Descripcion: Planta trepadora de hasta 3 metros de altura, peren-
ne, enroscante, con numerosos y esbeltos tallos que crecen a partir
de un rizoma subterraneo. Hojas alternas cordiformes o sagitadas.
Flores vistosas en forma de trompeta, blancas o rosadas.

Habitat: Forma parte de setos, carrizales y herbazales frescos ins-
talados sobre suelos alterados que presentan cierta humedad eda-
fica, como orillas de rios, canales de riego, gravas fluviales, etc. en
zonas de baja altitud.

Altitud: 70-1100 m.:
Floracion: Mayo-Octubre

Distribucion: En Aragon no resulta rara por areas poco elevadas
del Sistema Ibérico y Depresion del Ebro, alcanzando el Prepirineo.

Usos y aplicaciones: Se emplea como purgante.



18 LUPULO »

Descripcion: Planta trepadora, que se caracteriza por sus ho-
jas anchas, pecioladas, de ordinario palmatilobadas, ampliamente
cordadas en la base, y por sus inflorescencias femeninas de flores
bracteoladas, que dan al conjuntote la inflorescencias una aparien-
cia coniforme.

Habitat: Forma parte de setos y comunidades riparias varias, sub-
nitrofilas, junto a huertos, rios, acequias y barrancos. Indiferente al
tipo de suelo.

Altitud: 75-1300 m.
Floracion: Junio-Septiembre.

Distribucion: Se encuentra dispersa por el Sistema Ibérico, De-
presion del Ebro y Prepirineo.

Usos y aplicaciones: Las inflorescencias femeninas se usan para
dar aroma a la cerveza. Tiene propiedades sedantes, bactericidas y
estimulantes del apetito. En tiempos era costumbre rellenar las al-
mohadas de conos de ltpulo para conciliar bien el suefio.

El pastoreo ha conformado el
espacio de Pontil.

Cono del lapulo.
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Aguilucho lagunero (Circus aeruginosus),
ejemplar que ha criado en Pontil.

La Masiega, es una de las plantas
mas interesantes de este espacio.
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19 MASIEGA -

Descripcion: Vigorosa planta rizomatosa, de color tierno, carac-
terizada por sus tallos huecos, cilindricos; van salpicados de abajo
arriba por hojas con vaina fibrosa, estrechando poco a poco hasta la
punta con ambos bordes cortantes. Racimos de espiguillas de 1-3
flores, las cuales dan una nuececilla de color pardo, brillante.

Habitat: Bordes de cursos de aguas tranquilas, orillas de balsas,
lagunas.

Altitud: 140-340 m.

Floracion: Mayo-]ulio.

Distribucion: En Aragon sobre todo por la Depresion del Ebro, lle-
gando en algln punto de baja altitud del sector pirenaico.

Usos y aplicaciones: Usado tradicionalmente como combustible
y, en algunos lugares muy concretos, en cesteria.




20 SAUCE BLANCO -

Descripcion: Arbol de hasta 25 m. y corteza pardo-grisacea, las
hojas son lanceoladas con el margen aserrado, de glabras a pub-
escentes en el envés, caducas. Flores en amentos laterales, tanto
masculinas como femeninas en el mismo pie. Existen numerosos
hibridos de sauces.

Habitat: Crece en bosques de ribera y es frecuente en cascajares
fluviales. En areas frescas puede verse en fondos de barrancos, ori-
llas de acequias... Crece sobre gravas y suelos arenosos.

Altitud: 80-1300 m.

Floracion: Febrero-Mayo.

Fructificacion: Mayo-]ulio.

Distribucion: Se extiende por casi todo Aragon.

Usos y aplicaciones: Se aprovechan sus ramas en cesteria para la
elaboracion de dtiles y enseres domésticos, agricolas, etc. Su cor-
teza es (til como analgésico, antiinflamatorio y febrifugo, gracias al
acido salicilico que se encuentra en la planta en forma de glucésido.
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Insecto de Santa Teresa
(Mantis religiosa)

Detalle hojas de sauce y amentos
florales.
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Aguila ratonera (Buteo buteo)
21 SANDALO DE BURRO *

Descripcion: Planta perenne, lefiosa en la parte inferior, estolonifera,
3 con nudos enraizantes, los tallos de 40-100 cm. de seccion triangular, con
cantos marcados que pueden estar poco o muy ramificados. Tienen una
pilosidad formada por pelos simples o ramificados. Las hojas son sésiles
cortamente pecioladas, rugosas y con nervios marcados, de forma eliptica
aovada, mas ancha en la base, el envés es blanquecino. Las flores aparecen
reunidas en inflorescencias que se retinen en espigas terminales. La corola
es de color rosado o blanco.

Habitat: Forma parte de juncales y herbazales subnitréfilos sobre sus-
tratos himedos o zonas encharcadas (lagunas, colas de embalses, depre-
siones inundables, canales, manantiales, etc.), preferentemente en areas a
baja altitud.

Altitud: 200-1500 m.

Floracion: Julio-septiembre.

Distribucion: En la Peninsula Ibérica se encuentra por todo el territorio,
encontrandose en Aragon fundamentalmente en el N del Sistema Ibéricoy
S. de la Depresion del Ebro, mas puntos dispersos por el Prepirineo, donde
es muy rara.

Olorosa mata de sindalo de burro. Usos y aplicaciones: Esta especie es Gtil por sus propiedades anti-
sépticasy los beneficios que aporta a la digestion. Las hojas y los tallos con
flores son antiasmaticos, carminativos y estimulantes; la infusion elabora-

@ cuadernos de la naturaleza de Valdejalon da con ellas es empleada para tratar fiebres y dolores de cabeza.




22 LINO MARITIMO -

Descripcion: Planta perenne, alta (hasta 200 cm de altura) y del-
gada, ramificada desde la base, con los tallos abiertos y péndulos.
Las flores son grandes, de color amarillo. Las hojas superiores son
lineales lanceoladas, uninerviadas, las inferiores son opuestas vy tri-
nerviadas.

Habitat: Forma parte de juncales, carrizales o herbazales que se
instalan sobre suelos hiimedos, a menudo ricos en sales, en orillas
de lagunas, balsas, depresiones inundables, riberas de rios, arroyos y
manantiales, etc. Preferentemente sobre suelos ricos en sales.

Altitud: 140-1000 m.

Floracion: Mayo-agosto.

Distribucion: Se distribuye fundamentalmente por el litoral me-
diterraneo, penetrando en la Peninsula Ibérica por la Depresion del
Ebroy algunos puntos del centro peninsular. En Aragon aparece dis-
perso por el territorio, siendo mas frecuente en la Depresion del
Ebro, por donde alcanza puntos del Prepirineo, en las cuencas del
Cincay Aragon, principalmente. También se localiza en puntos dis-
persos del Sistema Ibérico, en las cuencas de los rios Jiloca y Jalon

43—Pequeiia mariposa sobre flor de
correhuela.

44—Vistosas flores del lino maritimo.
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Lagartija colilarga
(Psammodromus algirus)

Ejemplar de Melanargia ines sobre
la cardencha.

23 CARDENCHA -

Descripcion: Planta bianual, glabra, con tallos robustos de bordes
pinchosos. Hojas basales elipticas u oblongo-lanceoladas, asperas,
enteras; hojas del tallo mas estrechas, a menudo unidas alrededor
del tallo. Flores pequefias, parpura claro, en una cabezuela esféricay
espinosa, de 30-90 mm. de diametro.

Habitat: Crece en terrenos baldios o incultos y también en ribazos
y margenes de los campos en regadio y riberas fluviales.

Altitud: 170-1500 m.

Floracion: Junio-septiembre.

Distribucion: Salpica la Peninsula Ibérica aunque esta ausente en
gran parte del SE y SW; en Aragon se halla muy dispersa y escasa
en el sector pirenaico y en la Depresion, y se encuentra por todo el
Sistema Ibérico.

& cuademos de la naturaleza de Valdejalon

Usos y aplicaciones: La infusion de sus raices se ha usado como
diurética, sudorifica y aperitiva. Las cabezuelas ya secas servian
como instrumento para cardar la lana'y con sus tallos se confeccio-
nan una especie de juguete llamado “tricolotraco”. También entran
en la confeccion de ramos de flor seca, con fines ornamentales.




24 ANEA -

Descripcion: Planta de 0,5-1,70 m. de altura, acuatica, perenne,
rizomatosa y muy robusta. Las hojas son muy largas vy lineales, las
inflorescencias son cilindricas, muy densamente dispuestas y sepa-
radas las flores masculinas y femeninas, éstas estan sostenidas por
un largo tallo central. Se diferencia de T. latifolia por la anchura de
las hojas y porque esta ltima tiene las inflorescencias femeninas y
masculinas practicamente contiguas mientras que en T. angustifolia
estan separadas por un espacio desnudo de hasta 12 cm. Fruto fusi-
forme.

Habitat: Aguas quietas o de curso lento, no muy profundas; se en-
cuentra a orillas y en el interior de lagunas, rios, balsas, canales de
riego y depresiones hiimedas.

Altitud: 200-1100 m.

Floracion: Junio-agosto.

Distribucion: Se reparte por casi toda la Peninsula Ibéricay en Ara-
g06n salpica escasos puntos del Prepirineo y Somontano, aumentan-
do su presencia en la Depresion y el Sistema Ibérico.

Usos y aplicaciones: Se ha utilizado para la elaboracion de asien-
tos para sillas y trenzados diversos: para confeccionar horcas de ajos
y cebollas, para atar las lechugas y otras verduras en el campo, en la
elaboracion de cuerdas, tejido de capazos para uso doméstico o agri-
cola, etc.; también como aislante para tabiques, techos y cobertizos,
en la fabricacion de persianas, para embalar objetos delicados y para
la obtencion de pasta de papel y fibras textiles. Se utiliza como “filtro
verde" en depuradoras por su capacidad para regenerar las aguas con-
taminadas o eutrofizadas y para fijar metales pesados en sus raices.

Arafia devorando mariposa.

e

i mmmemenensanen

Ala anea le gusta tener los pies en
el agua.
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Raton de campo (Apodemus sylvaticus)

Frutos de la dulcamara, efectivos
para calmar el dolor tras la picadura de
las avispas.
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25 DULCAMARA -

Descripcion: Planta perenne, ramificada y trepadora, de tallos le-
fiosos. Hojas ovadas, cordiformes o sagitadas, de 5a 9 cm. De lon-
gitud. Flores parpura obscuro; corola con cinco l6bulos lanceolados
y arrugados. Bayas brillantes, jugosas y ovoideas, rojas cuando estan
maduras.

Habitat: Forma parte de saucedas, bosques de ribera poco den-
sos, carrizales y juncales sombreados, que se instalan en bordes de
agua, gleras, ramblas, fondos htimedos de barrancos, etc., por areas
frescas, huyendo de climas aridos.

Altitud: 100-1800 m.

Floracion: Junio-septiembre.

Fructificacion: Finales del verano, principios de otofo.

Distribucion: En la Peninsula Ibérica ocupa practicamente todo
el territorio, exceptuando los puntos mas secos. En Aragon es fre-
cuente verla por el Sistema Ibérico, Prepirineo y Alto Pirineo, pero se
enrarece en la Depresion del Ebro, en donde se refugia en las proxi-
midades de los rios, faltando en las zonas mas aridas.

Usos y aplicaciones: Es una planta ligeramente narcética y se
emplea contra las bronquitis y la tos convulsiva. Se recomienda res-
tregar los frutos sobre las picaduras de avispas para calmar el dolor.
También se usa como diurético y laxante y en pomadas dermatolo-
gicas para curar afecciones cutaneas.




Detalle de la Esfinge calavera
(Acherontia atropos)

26 ORTIGA MAYOR »

Descripcion: Planta herbacea, perenne, recubierta de pelos urti-
cantes. Raices amarillas resistentes, tallos cuadrados que sostie-
nen las hojas opuestas, ovadas, apuntadas y dentadas, las inferio-
res mas largas que el correspondiente peciolo. Flores pequenas,
en espigas axilares pequenas vy flojas. Fruto pequefio, ovoideo y
achatado.

Habitat: Planta ruderal y viaria, que forma parte de herbazales
nitrofilos que se instalan en estercoleros, sesteaderos de ganado,
corrales, yermos, etc. También aparece en calles de pueblos, cune-
tas y taludes de carretera, orillas de rios y arroyos, pie de cantiles,
etc., siempre sobre suelos ricos en nitratos. Crece sobre suelos
generalmente arcillosos, himedos y ricos en nitratos

Altitud: 160-2300 m.
Floracion: Abril-septiembre.

Distribucion: Ampliamente distribuida por toda Europa y Pe-
ninsula Ibérica, exceptuando las areas mas secas del SE. En Aragon
resulta comun por todo el territorio.

s

Usos y aplicaciones: Se ha usado como diurético, contra la hi- K
perplasia benigna de prostata, las hemorragias, la seborrea y los
dolores reumaticos. También es comestible como verdura cocida,
en tortillay en sopa. Ademas se usa para fabricar chicles con sabor
a clorofila.

Mata de ortiga mayor.
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Erizo comin
(Erinaceus europaeus)

e

Bayas de saiico maduras.
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27 SAUCO »

Descripcion: Arbusto que llega a convertirse en arbol, con las ra-
mas de color pardo claro cubiertas de lenticelas, médula muy blanda
y esponjosa. Las hojas son opuestas, imparipinnadas, con los folio-
los ovales y apice agudo, fragiles, aserradas. Las flores se disponen
en corimbos umbeliformes en la punta de las ramas. El fruto es una
baya globosa obscura.

Habitat: Junto a huertos, setos, ruinas, claros de bosques frescos,
riberas fluviales, pie de roquedos, barrancos, grietas de karst.

Altitud: 350-1700 m.

Floracion: Mayo-julio.

Fructificacion: Julio-septiembre.

Distribucion: En la Peninsula Ibérica aparece principalmente en
el N del territorio. En Aragon esta presente en Pirineos y Sistema
Ibérico, siendo mas rara en la Depresion del Ebro.

Usos y aplicaciones: La flor se ha usado como antinflamatoria,
antitusiva, sudorifica y diurética. Las bayas que son comestibles
cuando estan maduras, se han utilizado para tefir ropa de color lilay
ahora se usa como colorante alimenticio. Ademas la madera se usa
en artesania.




28 HIGUERA -

Descripcion: Es un pequefio arbol caducifolio cuya talla alcanza los
4-10 m de altura. La corteza es gris tronco con abultamientos se ra-
mifica desde abajo y la copa es muy abierta. Las hojas son simples,
pecioladas, de limbo muy ancho, contorno profundamente lobula-
do, con el haz peloso, aspero y color verde-oscuro, mas paélidas en
el envés. Los frutos, muy pequenos y en gran nimero se encuentran
agrupados dentro de un receptaculo carnoso, llamado higo, de verde
a purpdreo negruzco. Por lo general tiene dos épocas de floraciony de
fructificacion, dando lugar a dos periodos de fructificacion, a princi-
pios de verano, cuando produce las brevas y a fines de verano o co-
mienzo del otofio, cuando maduran los higos.

Habitat: A menudo crece proxima a zonas habitadas, escapada de
cultivo y naturalizada sobre todo en terrenos profundos, himedos y
fértiles pero también la encontramos entre pefiascos, muros de piedra
y otros habitats rocosos.

Altitud: 70-1000 m.

Floracion: Marzo-agosto.

Fructificacion: Junio-octubre.

Distribucion: Se supone autdctona en algunos paises de la region
mediterranea; en la Peninsula Ibérica podria ser nativaen el S. y, segiin
algunos autores, en ciertos puntos de la costa cantabrica; se halla na-
turalizada en otras areas del resto de la Peninsula; en Aragon se halla
mas frecuentemente en el tercio central, siendo algo mas escasa en el
resto.

Higos

Usos y aplicaciones: Es de cultivo
tradicional para el aprovechamien-
to de los higos, que se toman prin-
cipalmente como fruta fresca. Los
higos tienen propiedades laxantes y
antitusigenas. En cocimiento sirven
para tratar las afecciones bucales y
de garganta; para aliviar los dolores
de muelas se emplea la misma pre-
paracion o también el cocimiento
de hojas.De uso muy extendido es
asimismo el uso de su latex para eli-
minar verrugas y callos, y para cuajar
la leche.
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Bermejuela (Chondrostoma arcasii),
especie escasa y amenazada, clasifica-
da como vulnerable.

Capitulos florales con numero-
sos ganchos que se han usado para
juegos.
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29 BARDANA -

Descripcion: Las hojas basales son grandes, acorazonadas, aspe-
ras, tienen un peciolo largo y hueco. Las hojas a lo largo del tallo, con
el peciolo mas corto, son alternas, con el borde de la hoja dentado
irregularmente y un poco ondulado. Las inflorescencias se presen-
tan solitarias o se agrupan en racimos terminales a lo largo de las
ramas. Toda la planta esta cubierta de un pelillo espeso, pequeno
que le da un aspecto blanquecino. El fruto es un aquenio y semilla
en vilano con pelos desiguales.

Habitat: Vive en herbazales sobre suelos nitrificados y mas o me-
nos himedos, desde las vegas a baja altitud, ambientes ruderaliza-
dos, orlas forestales, alcanzando en algunos covachones nitroge-
nados sus cotas mas altas. Indiferente al sustrato, pero claramente
nitrofila.

Altitud: 190-1600 m.

Floracion: Junio-septiembre.

Distribucion: Por toda Europa, salvo el extremo norte, y areas del
sury sureste de Espafia. En Aragon escasea en la Depresion del Ebro
(donde busca el frescor de los sotos) y sélo falta en las montafias
mas elevadas.

Usos y aplicaciones: Se haempleado como depurativay contra los
fordinculos. Los capitulos florales se han usado como juguete de cons-
truccion, uniéndolos entre si por sus ganchos, como si fueran velcro.



Arafia lobo (Lycosa tarantula)

30 LIRIO AMARILLO -

Descripcion: Planta con rizoma horizontal, grande, muy rami-
ficado, del que parten tallos erectos y lisos, hojas rigidas, verde
azuladas, en forma de espada con un nervio central conspicuo, !
basales. Tallo sélido, ligeramente aplanado; las flores son amarillas

con perianto variable.

Habitat: Se instala en herbazales himedos, por sotos riberefios,
bordes de acequias, juncales o carrizales, a baja altitud. Con fre-
cuencia prefiere los terrenos inundables.

Altitud: 80-900 m.

Floracion: Abril-julio.

Distribucion: Aparece en casi toda la Peninsula Ibérica; escasea
en territorio aragonés, con mas presencia en la Depresion del Ebro
y Sistema Ibérico y mayor rareza en el area pirenaica.

Usos y aplicaciones: Sus rizomas contienen taninos por lo que
se utilizaron tanto para curtir pieles como por su accion vulneraria.

Lirios junto al agua
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Hojas deltoides del chopo papelero

Usos y aplicaciones: La ma-
dera de chopo ha sido objeto de
diversos usos: vigas para cons-
trucciones principalmente agri-
colas o ganaderas, embalajes, la-
minados, obtencion de pasta de 31 CHOPO PAPELERO -
papel, etc.; también como lefa.
Asimismo se ha plantado como
arbol de sombra y protector del
suelo.En medicina se aprovecha-
ban las propiedades calmantes
del 4cido salicilico que contie-
ne, siendo muy utilizadas tanto
la corteza como las yemas para
calmar dolores, tratar afecciones
pulmonares e incluso para aliviar
trastornos digestivos. También
interviene en algunas tradicio-
nes populares como la fiesta del Altitud: 60-1400 m.
Mayo, que en algunas localidades Floracion: Febrero-Abril.
aragonesas la celebran sirviéndo-
se de este arbol.

Descripcion: Arbol que puede alcanzar lo 40 m de altura. Al prin-
cipio la corteza es de color gris volviéndose negruzca y arrugada con
el tiempo. Las hojas son deltoides, no romboidales, acuminadas, de
base truncada o con cierta forma de corazon. El margen de las hojas
es dentado y translacido, con los pelos cortos en el contorno o en
la cara inferior. Peciolo rojizo con 1-2 glandulas en la union al limbo.
Es un hibrido procedente del entrecruzamiento entre Populus nigra x
Populus deltoides.

Habitat: Crece en orillas de rios, barrancos y otras masas de agua,
incluso en los suelos pedregosos de las gravas fluviales. Ademas se
halla muy extendido en forma de choperas de repoblacion.

Distribucion: Se encuentra por toda la Peninsula Ibérica y se distri-
buye por casi todo Aragon.
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Los Cuadernos Botanicos de la Comarca de Valdejalon nacen con la premisa de
acercar a las gentes de la misma a la naturaleza a través del conocimiento de
las plantas. Recorriendo nuestro entorno y parajes mas emblematicos y atra-
yentes, descubriremos otros tesoros como el paisaje, yacimientos arqueol6gicos
y paleontol6gicos, patrimonio etnoldgico y religioso, geologia, fauna. ..

En este tercer nimero nos adentraremos en un paraje Unico y sorprendente en
el que las fuerzas de la naturaleza, la hidrogeologia y también la historia han
conformado este Humedal Singular: “Los Ojos de Pontil”.

En su recorrido descubriremos como el viaje del agua a través de las entrafias
de la tierra, acaba brotando a la vida en unos ocelos de color turquesa y creando
un oasis para las plantas y los animales. A lo largo del mismo visitaremos el
Aula de Naturaleza, el curioso mecanismo que divide las aguas, el Partidor; el
antiguo lavadero, la alberca, los diferentes ramales o acequias que conducen
el agua, todo ello de la mano atenta de las plantas que iremos conociendo y
aprendiendo a lo largo del trayecto, sin dejar de estar atentos a la impredecible
fauna que nos observa.
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